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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 

 فرم دانشجو                                                     درسی                               واحد دوره جدول و درس شناسنامه

 پرستاری و مامایی : انشکدهد              ریکارشناسی پرستارشته و مقطع تحصیلی :                 3پرستاری بزرگسالان/ سالمندان  عنوان درس :

 واحد 3.5تعداد واحد:                      1404-05 دومنیمسال سال تحصیلی :                                                                 30 کد درس :

 0.62 میزان واحد به تفکیک :                                                4ترم ترم تحصیلی :                        2پرستاری بزرگسالان/سالمندان پیشنیاز: 

 14-16ها  سه شنبه ساعت کلاس:                                  خانم شینی دکتر آدینه،: مدرس

 شرح درس:
دانشجویان با آزمایشات اختصاصی و اختلالات کارکرد سیستم تنفس و پرستاری از بیماران براساس فرآیند پرستاری آشنا خواهند شد و این درس 

ی رگیرپس از پایان دوره قادر خواهند بود با تلفیق آموخته های خود با آموخته های قبلی و با استتتفاده از نیریه ها و مفاهیم پرستتتاری بتتمن ب ا

 پرستاری در مراقبت از بزرگسالان و سالمندان، مهارت های تف ر خلاق را در تشخیص های پرستاری از پیشگیری تاتوانبخشی ب ار برند. فرآیند

 هدف کلی:
ا ب کارکرد سیستم تنفس براساس فرآیند پرستاریکسب دانش مورد نیاز برای ارزیابی جامع، برنامه ریزی و مراقبت از بزرگسالان دچار اختلالات 

ب ارگیری دانش قبلی در زمینه مفاهیم زیربنایی پرستاری و حفظ سلامت به همراه تقویت مهارت های تف ر خلاق، مراقبت مبتنی بر شواهد در 

 کاربرد تشخیص های پرستاری به منیور تامین حفظ و ارتقا سلامت از پیشگیری تا نوتوانی از بیمارستان تا منزل.

 اهداف ویژه:
 ویان با آناتومی و فیزیولوژی سیستم تنفسیآشنایی دانشج

 و تست های تشخیصی و مراقبت های آن آشنایی دانشجویان با معاینه فیزی ی، علائم شایع سیستم تنفسی

 و آشنایی دانشجویان با اختلالات سیستم تنفسی فوقانی شامل: رینیت، رینوسینوزیت، فارنژیت، لارنژیت، مش لات انسدادی راه هایی فوقانی

 مراقبت های آن

 و بیماری های بدخیم ریه آشنایی دانشجویان با اختلالات سیستم تنفسی تحتانی شامل: آتل تازی، پنومونی، بیماری های شغلی

 اختلالات پرده پلور و مراقبت های آنآشنایی دانشجویان با 

 بت های آن( و و مراق، آسم و برونش تازیCOPDآشنایی دانشجویان با بیماری های انسدادی )
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 جلسه تاریخ رئوس مطالب )مفاهیم مورد انتظار تدریس( فعالیت فراگیران روش تدریس نام مدرس

 دکتر آدینه
 - سخنرانی 

 پاسخ و پرسش

 و کلاس در موقع به حضور

 بحث در مشارکت

سیستم تنفسی: مروری بر آناتومی و فیزیولوژی و 

 مکانیک تنفس

 اول 

 دکتر آدینه
 - سخنرانی 

 پاسخ و پرسش

 و کلاس در موقع به حضور

 بحث در مشارکت
 دوم  علائم شایع، تست های تشخیصی

 دکتر آدینه
 - سخنرانی 

 پاسخ و پرسش

 و کلاس در موقع به حضور

 بحث در مشارکت

ینوزیت، : رینیت، رینوسسیستم تنفسی فوقانی اختلالات

 فارنژیت، لارنژیت، مشکلات انسدادی

 سوم 

 دکتر آدینه
 - سخنرانی 

 پاسخ و پرسش

 و کلاس در موقع به حضور

 بحث در مشارکت

ینوزیت، : رینیت، رینوسسیستم تنفسی فوقانی اختلالات

 فارنژیت، لارنژیت، مشکلات انسدادی

 چهارم 

 خانم شینی
 - سخنرانی 

 پاسخ و پرسش

 و کلاس در موقع به حضور

 بحث در مشارکت

 آتلکتازی،نفسی تحتانی: اختلالات سیستم ت

 تراکئوبرونشیت، آسپیراسیون، پنومونی

 پنجم 

 خانم شینی
 - سخنرانی 

 پاسخ و پرسش

 و کلاس در موقع به حضور

 بحث در مشارکت

ریه،  سل، آمبولیاختلالات سیستم تنفسی تحتانی: 

 پلورال افیوژن، پلوریت و پلورزی

 ششم 

 خانم شینی
 - سخنرانی 

 پاسخ و پرسش

 و کلاس در موقع به حضور

 بحث در مشارکت

بیماری های شغلی، هیپرتانسیون ریوی، کنسر 

 برونکوژنیک

 هفتم 

 خانم شینی
 - سخنرانی 

 پاسخ و پرسش

 و کلاس در موقع به حضور

 بحث در مشارکت
COPDهشتم  ، برونشکتازی و آسم 

 نهم  آزمون   
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 وظایف و تکالیف دانشجو:
 :به منیور بهره برداری هر چه بیشتر به ن ات ذیل توجه نمایند و به اهمیت و تنوع مطالبکه با توجه  رود از دانشجویان انتیار می

   دنمدرس مطرح نمای با جلسه آتیدر  سوال/اش ال داشتندر صورت  .دنرا مطالعه نمای ی شده مراجعه و مطالب کامل بحثبه منابع معرف. 

 دناهمیت ده به حضور منیم توام با آمادگی در تمام جلسات. 

  دقیقه از ورود به کلاس خودداری نمایند. 10به منیور حفظ نیم کلاس در صورت تاخیر بیش از 

 و پاسخ به سوالات مطرح شده از مباحث جلسه گذشته فعال باشند. مطالعات بر استناد با در مباحث کلاسی 

 .شرکت دانشجو در امتحان پایان ترم الزامی است 

 نحوه ارزشیابی:
 نمره %10  پرسش و پاسخ کلاسی

 نمره %90آزمون کتبی  
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